I_FLACHERES : Menu amélioré a la cantine : les 30

enfants qui déjeunent sont ravis ! Merci Guillette !
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LA SAISON DES SOUPES
Notre équipe danima-
tions va faire déguster
aux enfants 3 soupes
différentes :

-

/ LE MENU ALTERNATIF

OTAGE D‘W Il remplace le menu sans ¥\ ¢
/ :

NOUVEAUTES

Le menu alternatif sera

3 viande, la composante proposé une fois par
&“ \t\ sans porc et le menu semaine a tous nos
» sans poisson. convives.

. .. PQURQUOL?
Pour la Biodiversité et le Bien étre animal !

C’est un cadeau pour la PLAN ETE et pour les générations futures.
Il est URGENT de changer nos habitudes pour limiter la surpéche,
les émissions de gaz a effet de serre et la déforestation.

Lor EGAIim du 30 octobre 2018.

Deux fois par semaine les bénévoles de
L’AIDE ALIMENTAIRE en Bievre Isére de la
Cote Saint André viennent récupérer nos
plats restants.

Afin de lutter contre la pauvreté et la
précarité, ils sont redistribués et permet-
tent a 150 familles de 40 communes du 8%
territoire dans le besoin de manger des =
repas équilibrés. |
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Y ‘l"« Steuplait Guillette, on veut encore des mots en Dauphinois .. g;: @@
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ugner : Geindre Cagnard : Temps Guenille : lente a la Chichole: pain trempé
chaud tache dans du vin sucré
GoOné : bien habillé Gougnalfier : bon a rien Caion : cochon Larmuze : 1ézard
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| \"‘:r\« SANNE
4 CANTAL’N:; LOIRE jouoin '?;T l—.\,x
e z’ARDECHE Y Y Ryl
o bRoME Toute I'équipe de chez 7 ! 3 \W
e 5 GUILLAUD TRAITEUR vous dit
P RTdcche & Thonneur ‘ Car chaque jour vous mettez en valeur nos plats et vous incitez
les enfants a les gotter. C’est grace a notre partenariat que les
Réalisation d’une Purée enfants ONT PLAISIR a manger et sont éduqués au gott.
(IiJG(Ché? des B Clagi Ia gaigon
om es aterre AN 4
J(;:ab 1§es Qv (!_._)'- Ponniness l
Confectlon d'é yaourt
Régional a la Chéataigne On vous
d’Ardéche (07). OFFRE le
Lumiéres sur Lyon ‘ Coupe-
pommes.
Le Sabodet lyonnais (69)
(saucisson réalisé aves du
Caion) va étre
mijoté avec des échalotes
par nos cuisiniers.
La recette de l’ile AGENT DE RESTAURATION AGENT DE RESTAURATION
flottante S.era revisitée % Valérie et Brigitte sont les bras
aux Pralines Roses. The/rese met en valeur nos plats Gt e SN a. LR
livrés. Elle sert les enfants et les
incite a gotiter ! Elles s’occupent de A a Z de la
Elle les responsabilise pour salle de restauration afin
Menu de Noél Dauphinois| débarrasser leur plateau. qu’enfants et adolescents passent

un moment convivial.

Le Petit Bechet
« Champagne pour enfants »
de TIsére (38).

Sera suivi d'un Gibier et
son, Gratin Dauphinois du
Chef
et pour conclure vous dé-
couvrirez la Biche de nos

> Foréts .




